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PRESENTACIÓ 
VERTICAL MONTSERRAT 2025 

19/02/2025



Televisió

TAC12 TV (20/02/2025)

Solidaritat amb l'Hospital Sant Joan de Déu: La Vertical Montserrat 2024 busca fer més
visible l'atenció a la infància en risc.

Hora inici: 07:24:35 Hora fi: 07:25:56 - Durada: 01 minuts 21 segons

CANAL TARONJA ANOIA (19/02/2025)

Xavier Grasset serà l’ambaixador de la 7a Vertical Montserrat

https://www.canaltaronja.cat/anoia/xavier-grasset-sera-lembaixador-de-la-7a-vertical-
montserrat-que-homenatjara-el-millenari/



Premsa i Digital – xarxes socials

NACIÓ MANRESA (19/02/2025)

La setena Vertical Montserrat, amb 2.180 esglaons solidaris, celebrarà una edició especial pel
Mil·lenari

https://naciodigital.cat/manresa/esports/setena-vertical-montserrat-2180-esglaons-solidaris-
celebrara-edicio-especial-millenari_2085808_102.html

CANAL TARONJA ANOIA (20/02/2025)

Xavier Grasset serà l’embaixador de la 7a Vertical Montserrat, que homenatjarà el mil·lenari

https://x.com/TaronjaAnoia/status/1892455496873103578

El 24 de maig torna la #VerticalMontserrat coincidint amb el mil·lenari

https://x.com/TaronjaAnoia/status/1892183564541731035

ESPORTS EN XARXA (20/02/2025)

Es presenta oficialment una nova edició de la Vertical Montserrat

https://x.com/esportsenxarxa/status/1892484569657495838



LUGARES DE AVENTURA (20/02/2025)

La 7ª Vertical Montserrat vuelve con una edición especial por el milenario

https://www.lugaresdeaventura.com/noticia/la-7a-vertical-montserrat-vuelve-con-una-
edicion-especial-por-el-milenario

Institucions

GOVERN DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA (19/02/2025)

La 7ª Vertical Montserrat, amb 2.180 esglaons per a la infància en risc atesa a Sant Joan de Déu, 
celebra una edició especial pel Mil·lenari

https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/682622/7-vertical-montserrat-2180-esglaons-
infancia-risc-atesa-sant-joan-deu-celebra-edicio-especial-pel-millenari

ABADIA DE MONTSERRAT (19/02/2025)

Presentada la 7a Vertical Montserrat dedicada a la infància en risc d’exclusió atesa a Sant Joan de 
Déu

https://www.millenarimontserrat.cat/noticia/225/presentada-7a-vertical-montserrat-
dedicada-infancia-risc-exclusio-atesa-sant-joan

TURISTREN (19/02/2025)

La 7a Vertical Montserrat, amb 2.180 esglaons per a la infància en risc atesa a Sant Joan
de Déu, celebra una edició especial pel Mil·lenari

https://turistren.cat/vertical-montserrat-infancia-risc-sant-joan-deu-millenari/

AJUNTAMENT DE MONISTROL (19/02/2025)

Presentació de la 7a edició de la vertical de Montserrat

https://www.monistroldemontserrat.cat/actualitat/noticies/presentacio-de-la-7a-edicio-de-
la-vertical-de-montserrat.html



PRÈVIA A LA CURSA 



Televisió

TV3 – LA SELVA (20/5/2025)

Hem conegut els detalls de la Cursa Vertical a Montserrat organitzada per Bombers
de la Generalitat amb l'Obra Social de Sant Joan de Déu

https://www.3cat.cat/3cat/20052025/video/6341552/

La Xarxa – Canal Taronja – COM MÉS SEREM (19/5/2025)

La 7a Vertical Montserrat es consolida amb noves categories pel mil·lenari del monestir
https://www.youtube.com/watch?v=Fwf-fBPlpMg



Televisió

OLESA RÀDIO – LA SELVA (19/5/2025)
Els Bombers de la Generalitat, conjuntament amb l’Obra Social de Sant Joan de Déu
impulsen la 7a edició de la Vertical Montserrat, que se celebrarà el 24 de maig de 2025.

https://www.olesaradio.cat/embed/podcast?id=olesaradio_podcast_5186&mid=olesaradio_
podcast_5186_podcastmarker_4

La Xarxa – Canal Taronja (23/5/2025)

Els mil anys de Montserrat, la novetat de la Vertical de dissabte
https://www.youtube.com/watch?v=wqWAF9qq3D8

Ràdio

ANOIA DIARI (22/05/2025)

7a edició de la Vertical Montserrat aquest dissabte

https://anoiadiari.cat/esports/7a-edicio-vertical-montserrat-aquest-dissabte/

Premsa



Premsa

EL PERIÓDICO (23/05/2025)

Más de 2.000 escalones y 400 metros de desnivel: la carrera más exigente de Catalunya llega 
este fin de semana

https://www.elperiodico.com/es/catalunya/20250523/cursa-la-vertical-montserrat-carrera-
escaleras-desnivel-dv-117734984

BARCELONA SECRETA (22/05/2025)

Cómo correr la Vertical de Montserrat y subir 2.180 escalones y 390 metros hasta el 
monasterio por su mil cumpleaños

https://barcelonasecreta.com/vertical-montserrat-carrera/



DIA DE LA CURSA 
24/05/2025



Televisió

TVE – CANAL 24 HORAS (24/5/2025)

Éxito en la 7ª Carrera Solidaria Vertical Montserrat: Más de 300 participantes y fondos para
la investigación de enfermedades infantiles e infancia vulnerable de Sant Joan de Déu

https://x.com/i/status/1926579361617953012

LA SEXTA - DEPORTES (24/5/2025)

La Vertical Montserrat 2025 tanca el programa Deportes LaSexta – 2.180 escalones solidarios
https://x.com/i/status/1926591990633791878



Televisió

TV3 - 3/24 (24/5/2025)

Uns 330 corredors se sumen a la VII edició de la cursa solidària Vertical Montserrat

https://www.3cat.cat/324/uns-330-corredors-se-sumen-a-la-vii-edicio-de-la-cursa-solidaria-
vertical-montserrat/noticia/3353228/

ANTENA 3 DEPORTES (31/5/2025)

La Vertical Montserrat ha obert la secció d’esports d’Antena 3 Noticias amb un
reportatge de més de 2 minuts.

Calor extremo y 2180 escalones: así ha sido la exigente carrera de Montserrat

https://x.com/Antena3Deportes/status/1928807755948691519 - bit.ly/43GdpDc



LA XARXA + (24/5/2025)

Retransmissió en directe

https://laxarxames.cat/movie-details/4347178

CANAL TARONJA ANOIA (24/5/2025)

Millors moments de la Vertical Montserrat 2025. Més de 300 esportistes han pujat
els 2.180 esglaons solidaris de la #VerticalMontserrat per la infància en risc atesa a
Sant Joan de Déu.

https://x.com/TaronjaAnoia/status/1926937405220651509



CANAL TARONJA ANOIA (24/5/2025)

La 7a Vertical omple Montserrat amb més de 330 corredors - Canal
Taronja Anoia

https://www.canaltaronja.cat/anoia/la-7a-vertical-omple-montserrat-
amb-mes-de-330-corredors/

ESPORTS EN XARXA (25/05/2025)

https://x.com/esportsenxarxa/status/1926730118166204850



Ràdio 

ONA BAGES (26/05/2025)

Més de 300 corredors participen a la Vertical Montserrat

https://onabages.cat/mes-de-300-corredors-participen-a-la-vertical-montserrat/

ACN – Cobertura cursa (24/5/2025)

Uns 330 corredors se sumen a la VII edició de la cursa solidària Vertical Montserrat. 
https://www.acn.cat/new/651bea4a-de7e-49bf-95b9-339470a49e61/texts

Agència 



Premsa

NACIÓ MANRESA (22/05/2025)

Dissabte tornarà la Vertical Montserrat, la cursa vertical més exigent de l'Estat

https://naciodigital.cat/manresa/esports/dissabte-tornara-la-vertical-montserrat-la-cursa-
vertical-mes-exigent-de-lestat.html

LA CIUTAT (24/05/2025)

Uns 330 corredors se sumen a la VII edició de la cursa solidària Vertical Montserrat

https://laciutat.cat/laciutat-de-catalunya-central/330-corredors-vii-edicio-cursa-solidaria-
vertical-montserrat

REGIÓ 7 (24/05/2025)

Tema del dia i opinió

La Vertical de Montserrat bat el rècord de participació pel Mil·lenari
https://www.regio7.cat/bages/2025/05/24/vertical-montserrat-bat-record-participacio-
117774696.html - Gal·leria: https://www.regio7.cat/fotos/esports/2025/05/24/trobat-les-fotos-
vertical-montserrat-117775845.html



Premsa

LA VANGUARDIA – EFE (24/05/2025)

Más de 300 deportistas participan en la Vertical Montserrat para la infancia en riesgo 

https://www.lavanguardia.com/deportes/20250524/10717028/mas-300-deportistas-
participan-vertical-montserrat-infancia-riesgo-agenciaslv20250524.html

EL LLOBREGAT (25/05/2025)

La carrera del milenio. Vuelve la Vertical de Montserrat, exigente y solidaria a partes iguales

https://www.elllobregat.com/noticia/29041/baix-llobregat/la-carrera-del-milenio.-vuelve-la-
vertical-de-montserrat-exigente-y-solidaria-a-partes-iguales.html

AL DIA (24/05/2025)

La cursa Vertical Montserrat celebra la setena edició amb més de 300 participants

https://www.aldia.cat/gent/noticia-cursa-vertical-montserrat-celebra-setena-edicio-amb-
mes-300-participants-20250524164739.html

REGIÓ 7 (25/05/2025)

Una prova solidària sorgida d’un treball de camp a les escales del funicular i l'amor a una 
germana

https://www.regio7.cat/bages/2025/05/25/prova-solidaria-sorgida-d-treball-117786271.html

LUGARES DE AVENTURA (25/05/2025)

Más de 300 corredores desafían los 2.180 escalones solidarios de la Vertical Montserrat 2025

https://www.regio7.cat/bages/2025/05/25/prova-solidaria-sorgida-d-treball-117786271.html



VILA DE ROSES (24/05/2025)

La 7ª edició de la Vertical Montserrat va celebrar una edició especial del Mil·lenari per Sant
Joan de Déu

https://www.viladeroses.cat/la-7a-edicio-de-la-vertical-montserrat-va-celebrar-una-edicio-
especial-del-millenari-per-sant-joan-de-deu/

Premsa

CATALUNYA PRESS (26/05/2025)

La VII Vertical Montserrat supera récords de participación y consolida su compromiso solidario e 
inclusivo

https://www.catalunyapress.es/articulo/portada/2025-05-26/5304152-vii-vertical-
montserrat-supera-records-participacion-consolida-compromiso-solidario-e-inclusivo

LA DÉPÈCHE – PUBLICACIÓ FRANCESA (30/05/2025)

À 77 ans, Bernardo Sagrado gravit les 2 180 marches de la Vertical Montserrat

https://www.ladepeche.fr/2025/05/30/a-77-ans-bernardo-sagrado-gravit-les-2-180-marches-
de-la-vertical-montserrat-12730865.php



Digital i xarxes socials
LA XARXA + - Canal Taronja (24/05/2025)

Clip entrevista Hekki

https://x.com/i/status/1926606743175393758

ABADIA DE MONTSERRAT (24/05/2025)

Recordem els millors moments de la cursa solidària de la Vertical Montserrat 2025!
https://x.com/montserratinfo/status/1927359862666674618
https://www.youtube.com/watch?v=tm3-2vTorF4



GOVERN DE LA GENERALITAT DE CATALUNYA (24/05/2025)

La 7a edició de la Vertical Montserrat ha celebrat una edició especial pel Mil·lenari

https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/710902/la-7a-edicio-de-la-vertical-montserrat-
ha-celebrat-una-edicio-especial-del-millenari-per-sant-joan-de-deu

MIL·LENARI DE MONTSERRAT (24/05/2025)

La 7a edició de la Vertical Montserrat: la cursa solidària celebra una edició especial dedicada al
Mil·lenari

https://www.millenarimontserrat.cat/noticia/357/7a-edicio-vertical-montserrat-cursa-
solidaria-celebra-edicio-especial-dedicada-al-millenari

https://www.youtube.com/watch?v=tm3-2vTorF4

Institucions

AJUNTAMENT ESPARREGUERA (26/05/2025)

https://x.com/esparreguera/status/1926957229443269090



Institucions

AJUNTAMENT MONISTROL DE MONTSERRAT (24/05/2025)

https://www.instagram.com/p/DKCfKSRIbjX/


